
 

 

Советы родителям одаренных детей 

Подготовила педагог-психолог Савина М.В. 

1. Создайте безопасную психологическую базу ребенку в его поисках, к которой он 

мог бы возвращаться, если будет напуган собственными открытиями. 

2. Поддерживайте способность ребенка к творчеству и проявляйте сочувствие к 

ранним неудачам. Избегайте неодобрительной оценки творческих попыток ребенка. (Не 

следует говорить ребенку, как его произведение можно улучшить: "Это неплохо, но могло 

быть гораздо лучше, если бы.". В этом случае, как бы не старался ребенок, результат его 

всегда будет недостаточно хорош.) 

3. Будьте терпимее к странным идеям, уважайте любопытство, вопросы и идеи 

ребенка. Старайтесь отвечать на все вопросы, даже если они за гранью или кажутся дикими. 

4. Оставляйте ребенка одного и позволяйте ему, если он этого желает, самому 

заниматься своими делами. Избыток шефства может затруднить творчество. Желания и цели 

детей принадлежат им самим, и советы родителей могут восприниматься как вторжение в 

личную жизнь ребенка. Даже очень маленькие одаренные дети оказывают упорное 

сопротивление родителям, которые слишком настойчивы в своем желании разделить с 

ребенком его радость живого творческого воображения. 

5. Помогайте ребенку в удовлетворении основных человеческих потребностей - 

чувство безопасности, любовь, уважение к себе и окружающим. 

6. Помогайте справиться с разочарованиями и сомнениями, когда он остается один в 

процессе творческого поиска: пусть он находит для себя награду в самом себе и не обращает 

внимание на мнение сверстников. Дать возможность детям ознакомиться с автобиографиями 

известных творческих личностей, дать понять ребенку, что он не одинок в своей борьбе. 

7. Объясните ребенку, что не на все его вопросы есть однозначные ответы. 

8. Помогайте ребенку ценить в себе творческую личность. Однако его поведение не 

должно выходить за рамки приличного. 

9. Помогайте ребенку глубже познать себя, чтобы не упустить мимолетную 

(подсознательную) идею. 

10.Помогайте ребенку стать разумным авантюристом, порой полагаться в творческом 

поиске на риск и интуицию: наиболее вероятно, что именно это позволит совершить 

истинное открытие. 

11.Находите слова поддержки для новых творческих начинаний ребенка, избегайте 

критиковать первые опыты - как бы они ни были неудачны. 

12.Поддерживайте необходимую для творчества атмосферу. Помогайте ребенку 

избегать общественного неодобрения, уменьшить социальное трение, справляться с 

негативной реакцией сверстников. 

14.Найдите своему ребенку компаньона такого же возраста и таких же способностей. 

Для ребенка школьного возраста важно иметь друга того же возраста и пола. 


